Le Transducteur & VOUS

A. Quelgues notions de théorie :

o Qu'est ce que la transduction ?
La transduction se traduit par des vagues concentriques, le transducteur permet
de convertir une énergie électrique en énergie acoustique et vibratoire.
Collé sous la table de massage, celle-ci devient I'objet qui diffuse les
fréquences et vibrations (comme le métal d'un diapason).

o Les fréquences & les vibrations.
Nous sommes des étres constitués d’énergie qui vibre sur un rythme musical
dans tout notre corps. Celui-ci est capable de percevoir, ressentir a travers nos
cellules (comme des capteurs). Ces fréquences regcues peuvent avoir des
effets bénéfiques ou a l'inverse détruire nos cellules.
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Format des fichiers audios :

Format MP3 (mp3)

Le format mp3 est trés répandu sur I'Internet. Il s'agit d'un format "destructeur”,
dont la taille dépend fortement de la qualité (qu'on mesure en kbps).

Ce format étant compressé, il nécessite I'emploi d'un codec (compresseur —
décompresseur) pour étre créé puis lu. Ce codec est intégré nativement sur tous
les systémes d'exploitation modernes.

Format WAV (wav) n'est pas a proprement parler un format, mais un
encapsuleur (ou conteneur) de différents formats.

La plupart du temps, le conteneur WAV contient du son au format PCM, qui est
un format non-compressé et sans perte aucune.

Format FLAC (Free Lossless Audio Codec)

C'est LE format audio universel. « Lossless » signifie sans perte en anglais, ce
qui implique que le flux audio restitué est rigoureusement identique a l'original.
Une compression non destructrice est appliquée.

La cymatique est la technique permettant la visualisation des vibrations, des
ondes sonores et des acoustiques avec les moyens modernes de I'électronique.

Exemples :
https://voutu.be/wvJA grUBF4w
https://youtu.be/hST4GvaRsEA
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https://youtu.be/wvJAgrUBF4w
https://youtu.be/hST4GvaRsEA

o Masaru Emoto : la mémoire de I'eau

Nos pensées influencent ’eau au point qu’une eau polluée dont la
photographie montre un cristal déstructuré et chaotique peut devenir
un magnifique cristal lors qu’il est confronté a des pensées positives.

o Les mots sont une expression de I'ame (*1).
Il est tout a fait vraisemblable de penser que l'impact de notre ame sur I'eau
puisse étre prodigieux et que cet impact affecte nos corps d'une fagon qui est
loin d'étre anodine. Notre corps est composé plus de min.70 % d'eau.

Les gens en bonne santé ont en général un bon esprit.
Il est clair qu'un esprit sain réside plus confortablement dans un corps sain.

© Imaginez dés lors les effets sur la personne :
Libération des nceuds énergétiques, circulation du sang, les méridiens, les chakras.
Expansion des cellules,...

(1) Masaru Emoto : Les messages cachés de I'eau.
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Fabien Maman : I'impacte de la musique sur les cellules :

La Thérapie par le Son:

"traitement basé sur la découverte que les cellules sanguines humaines
réagissent aux fréquences sonores, leur champ d’énergie change de couleur et
de forme, et I'nypothése selon laquelle les cellules malades ou indésirables
peuvent étre guéries ou harmonisées par le son.

Cette recherche thérapeutique a été développée et par le musicien et
acupuncteur Fabien Maman".

https://tama-do.com/french/roothtmlis/fabienmaman.html

Extrait du livre le Tao du son : Chaque individu a sa propre vibration, un son
fondamental et subit celui des personnes qui I'entoure. Si par exemple votre
résonance naturel est le « Ré » naturel et que vous étes constamment
confronté a une personne résonnant sur « Ré# », il se produira entre vos sons
fondamentaux respectifs une « dissonance » de demi-ton ou de ton entier
génératrice de conflit, d'antipathie mutuelle.


https://tama-do.com/french/roothtmls/fabienmaman.html

* Initiation a la Bioénergie

D'aprés Luc Bodin : Les différents corps :

. Conps spiritol
. Qs mental

B O aliniue

Référence : Docteur Luc Bodin : Manuel de soins énergétiques
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Questions : quel est le taux vibratoire de + nom ?

Plan physique, énergétique, spirituel ?
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Question : a combien de pourcentage se situe le taux vibratoire de + nom ?



Les Chakras et leurs résonances selon Stéphane Cardinaux :

Fréquences de résonance des cristaux et des chakras

Chakra Fréquence
32 Hz
e ra = +135 27 Hz
7¢ chakra=47.5Hz = 3.5 ﬁfo 24 Hy
6¢ chakra=19.0 Hz 0 20 Hz
18 Hz
17 Hz
5¢ chakra=15.5 Hz 16 Hz
15Hz
chakra Turquoise = 14.1 Hz 14 Hz

4€ chakra=133Hz+1.2 @ 13 Hz
chakra Pomme = 12.0 Hz / o 12 Hz

3¢ chakra=11.0Hz+1.0 11 Hz
10 Hz

2¢ chakra= 8.7 Hz 9 Hz

1r chakra= 7.8 Hz = 0.6 8 Hz

7 Hz
6 Hz

| —— 5Hz

Wﬂﬁ

Fréquence Cristaux

Or natif

Rubis étoilé

Charoite

Améthyste, opale blanche
Sodalite

Quartz blanc

Aragonite

Célestine

Larimar, amazonite, chrysocole, turquoise

Serpentine. malachite. quartz rose, rhodonite
Jaspe vert. émeraude

Calcite orange. opale de Madagascar

Mica . .
Agate eau, oeil de tigre

Cornaline orange
Labradorite, quartz fumé, moldavite

Hématite, tourmaline noire, oeil de boeuf,
Bois fossilisé, pyrite, jaspe rouge, onyx

Rubis brut

Météorite ferro-nickel, galéne



D'apres le livre « Le Médecin Quantique » :

1er : MULADHARA — Shakra RACINE
La Fréquence: 194,18 Hz

2éme : SVADHISTHANA — SHAKRA SACRE ou sexuel
La Fréquence: 210,42 Hz

MEDECIN
QUANTIQUE

3eme : MANIPURA — CHAKRA SOLAIRE
La Fréquence: 126,22 Hz

4éme : ANAHATA — CHAKRA du CCEUR

Amit Goswami rho

La Fréquence: 136,10 Hz

5éme : VISHUDDHA — CHAKRA de la gorge
La Fréquence: 141,27 Hz

6eéme : AUJNA — CHAKRA Frontal ou 3 éme ceil
La Fréquence: 221,23 Hz

7éme : SAHASRARA : CHAKRA couronne
La Fréquence : 172,06 Hz

Le médecin quantique audio disponible sur youtube


https://www.youtube.com/watch?v=st5NcU_M29k

Le 1¢r chakra

Symbolisme

Contact avec la terre, travail, argent, famille,
sécurité, survie, ressenti extérieur, sensualité,
expérimenter le corps et le monde physique.

Résonances

Elément : Terre.

Couleur : rouge.

Métal : plomb, manganése.

Pierre : rubis, grenat, onyx, tourmaline noire.
Astre : Saturne.

Glande : surrénales, systéme d'élimination.

Autres désignations

Chakra racine, chakra de base, chakra sacré,
chakra périnéal, muladhara chakra.

Couleur de résonance
Ecarlate (cyan 0 %, magenta 100 %, jaune 50 %)

Position du chakra

Au périnée, a I'intérieur du corps, avec un cone
dirigé vers le bas.

Croyance

Je veux vivre en toute sécurité.
Vivre est une souffrance.

Elément Terre

Le 1er chakra est, avant toute chose, notre
relation a la Terre, 'ancrage et notre puissance
d'incarnation. Par ce chakra, conjointement
aux deux chakras secondaires des pieds,
nous tirons la majeure partie de notre énergie.
Lorsque ce chakra n'atteint pas le sol, la per-
sonne n'est pas ancrée. Son plan horizontal est
alors souvent au-dessus du nombril,

Chakra optimal

Expérience de la confiance, de la sécurité, de
la survie assurée, de I'ancrage, d'étre présent.
Relation harmonieuse avec la meére, la terre,
I'argent, le travail, la maison, le monde physi-
que et tout ce qui est sécurisant, Capable da
faire face aux situations. Capacité a évacuer
les émotions. Ce chakra est étroitement li¢ a
notre équilibre physique et psychique.
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Chakra trop actif

Tendances aux excés de plaisirs physiques et
matériels : accumulation de biens, course 3
la richesse, excés de table, abus de boissons
alcoolisées, recherche de la jouissance physi-
que immeédiate, obsession des plaisirs physi.
ques. Personnes matérialistes, égoistes, auto-
ritaires, colériques et parfois violentes, pouvant
étre fanatiques, aux comportements immoraux,
manquant de générosité, agressives.

Chakra peu actif

Expérience de doute, de peur, d'insécurité.
Difficultés dans la relation avec la mére, I'ar-
gent, le travail, le lieu de vie. Impression que
le monde physique ne nous nourrit pas, ne
nous soutient pas. Victimisation. Constitution
corporelle relativement faible, impression de
vivre dans le flou, de perdre pied, sentiment
d'insécurité prononcé. Tendances a la réverie,
étourderie, manque de mémoire ou incapacité
de mémorisation, distraction, ennui, paresse,
lacheté, apathie, manque de combativité et de
dynamisme, instabitité, actions irréfléchies. Les
problémes matériels prennent des proportions
énormes, incapacité a les résoudre, tendances
a fuir la réalité.

La dimension du champ vital est en corrélation
avec la taille du 1er chakra. La santé semble
proportionnelle a la dimension du 1er chakra.

Celui qui vit dans rinstant présent, qui prati-
que beaucoup le sport et qui est souvent en
contact avec la nature a un fort 1er chakra ;
de méme celui qui a dd lutter pour sa survie
(maladie mortelle, sport extréme).

Evénements perturbant le 1er chakra

- Conlflit avec la mére ;

- Perte du travail ;

- Chute sur le coccyx, blessure aux hanches ;
- Changement de pays, continent, ville ;

- Naissance difficile ;

- Perte de la malson (incendie, etc.) ;

- Enfant non voulu ;

- Naissance d'un petit frére ou petite sceur ;

- Trop tét en garderie

- Pas assez de tendresse de la mare :

- Elevé par une autre personne que sa mére ;
- Mort de la mére a la naissance ou trés tot ;
- Mére tombée malade aprés |'accouchement.



Le 2¢ chakra

Symbolisme (sur I'avant)

Sexualité, désir, nourriture, contact sensoriel,
créativité, sociabilité.

Symbolisme (sur l'arriére)

Joie de vivre, affectivité, fécondité, plaisir,
ressenti intérieur.

Résonances

Elément : Eau ;

Couleur : orange ;

Métal : étain, nickel ;

Pierre : cornaline ;

Astre : Jupiter (ar) Vénus (av) ;

Glande : gonades (ovaires et testicules) ;
Systeme de reproduction.

Autres désignations

Chakra sexuel, chakra lombaire, swadhisthana
chakra.

Couleur de résonance
Orange (cyan 0 %, magenta 50 %, jaune 100 %)

Position du chakra
Six a sept doigts sous le nombril.

Croyance

Toute la négativité autour du sexe, I'ascétisme,
la notion d'un monde de souffrances.

Elément eau

Notre relation a I'eau, besoin de créer et pro-
créer quelque chose avec des énergies de
polarité opposée (homme/femme). Ce chakra
est intimement lié & notre corps émotionnel.

Chakra optimal

En contact avec le corps physique, les émo-
tions, les sensations. Relation harmonieuse
avec le sexe, la nourriture et le sens de I'appé-
tit. Capacité & faire des choix et de les assumer.
Relation harmonieuse avec le sexe opposé.
Grande facilit¢ d'adaptation, enthousiasme,
non-attachement aux désirs et besoins car on

sait y répondre.

Chakra trop actif

Souvent provoqué au moment de la puberté,
dQ a I'éveil des forces sexuelles qui déstabi-
lisent (si I'enfant a manqué de tendresse et
de contacts corporels, cela peut mener a une
sexualité déséquilibrée). Trop d'attachement
aux plaisirs, a la richesse, a la matérialité.

Chakra peu actif

Difficulté a se laisser toucher émotionnelle-
ment et physiquement. Problémes avec la
nourriture, le sexe, le plaisir physique, I'eau.
Manque de sensibilité, mélancolie, sentiment
désabusé, ce qui provoque une impression de
manque. Dans des familles trop rigides ou en
suivant certains préceptes religieux, I'individu,
en cours de puberté, bloque complétement
ses énergies sexuelles naissantes, ce qui pro-
voque un manque de reconnaissance de sa
propre valeur, une somnolence des émotions,
et une grande froideur sexuelle. Manque d'ini-
tiative, d’enthousiasme, peur de linconnu.

Commentaires

En moyenne, les femmes ont un 2é chakra 20 %
plus petit que celui des hommes. Pendant les
régles, ce chakra diminue encore de 10 % en
moyenne, jusqu'a 20 % en cas de régles dou-
loureuses.

Chez les femmes, a partir de 50 ans, ce chakra
diminue progressivement.

Lénergie sexuelle est I'une des plus puissan-
tes dont dispose I'étre humain. Toute atteinte
aux organes génitaux a un effet trés négatif
sur le 2e chakra.

Evénements perturbant le 2e chakra

- Abus sexuels ;

- Attouchements ;

- Fausse couche ;

- Frére (ou sosur) mort né ;

- Ablation de la matrice ;

- Kystes aux ovaires ;

- Régles douloureuses ;

- Abstinence sur une longue période ;

- Cancer (prostate, ovaires, utérus, etc.).
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Le 3¢ chakra

Symbolisme (sur I'avant)

Force, énergie, pouvoir personnel, affirmation
de soi, capacité a entreprendre, dynamisme.

Symbolisme (sur l'arriére)

Force a..., volonté, dualité, conflit avec l'autorité
(pére, mari, etc), estime de soi.

Résonances

Elément : Feu ;

Couleur : jaune ;

Métal : fer, zinc ;

Pierre : mica, citrine, ceil-de-tigre ;
Astre : Mars (ar) Soleil (av) ;
Glande : pancréas ;

Systéme digestif.

Autres désignations

Chakra du nombril, chakra plexus solaire,
hara, manipura chakra.

Couleurs de résonance
Jaune (jaune 100 %)

Position du chakra

Un a deux doigts en dessous du nombril, par-
fois au nombril et méme plus haut.

Croyance
Peur de prendre sa place. Je suis une victime.

Elément feu

Observer la relation au feu, au soleil.

Besoin de transformer la matiére pour I'assimi-
ler (nourriture) et pour la mettre au service de
I'humanité (travail). Siege de I'ego.

Chakra optimal

Sentiment de liberté, de contrdle, de pouvoir.
Bonne image de soi. Capacité a rayonner et
prendre sa place. Aisance a étre ce que l'on
est. Conscience d'une capacité a créer par
soi-méme, par son propre pouvoir. Pouvoir du
mental et de l'intellect. Intelligence et magné-
tisme au service de tous et non seulement au
service de son propre ego.
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Chakra trop actif

Concerne tout le systeme digestif : les per-
sonnes sont obsédées par I'alimentation et |eg
régimes (maladies d’excés du systéme diges-
tif). Sur le plan psychique, on a des personnes
orgueilleuses, immodérées, haineuses, coléri-
ques, vaniteuses, excessivement rationnelles,
éprouvant toujours le besoin d'expliquer, de
démontrer, de prouver. La majorité des étres
humains vivent actuellement a ce niveau, par
la force négative du matérialisme et de I'agres-
sivité.

Chakra peu actif

Difficulté a prendre sa place, son pouvoir.
Sentiment de subir, de ne pas pouvoir étre
ce que l'on sait étre. Jugement de soi ou des
autres, culpabilités, attentes, coléres, senti-
ment de manque. La personne n'arrivant pas
a prendre sa place dans la vie, ne sait pas se
mettre en valeur, ni agir ou décider. Elle ne sait
pas dire NON. Manque de combativité, ten-
dance a abandonner les projets, peu d'instinct
de révolte, soumission aux autres. On voit par-
tout des obstacles s’opposant a la réalisation
de ses projets. Attitude d'éternelle victime.

Commentaires

Ily a, en général, peu de différence entre la par-
tie avant et la partie arriére de ce chakra, sauf
en cas de pathologies touchant cette région du
corps : lombaires, rate, pancréas, intestins.

Il'y a une forte corrélation entre les trois pre-
miers chakras et un lien direct entre leurs
longueurs et I'état de santé. Une baisse des
apports énergétiques entraine une diminution
de la vitalité et améne la maladie.

Evénements perturbant le 3e chakra

- A été obligé, forcé a faire quelque chose ;
- Subit l'autorité d'une autre personne ;

- Grande peur ou émotion non digérée ;

- Trahison (sentiment d'avoir été trahi) ;

- Peurs récurrentes :

- Projet qui tombe a l'eau ;

- Perte du travail, mobbing ;

- Perte d'un proche :

- Burn out professionnel ;

- Problémes gynécologiques.



Le 4¢ chakra

Symbolisme (sur l'avant)

Amour, compassion, générosité, dévotion
intégration du spirituel, Dieu en nous.

Symbolisme (sur l'arriére)
Image de soi, acceptation du vécu.

Résonances

Elément : Air ;

Couleur : vert ;

Métal : cuivre ;

Pierre : émeraude, quartz rose ;
Astre : Lune (ar) Vénus (av) ;
Glande : thymus ;

Systémes circulatoire et immunitaire.

Autres désignations

Chakra du ceeur, chakra cardiaque, anahata
chakra.

Couleur de résonance
Vert (cyan 100 %, magenta 0 %, jaune 100 %)

Position du chakra

Trois & quatre doigts au-dessus de la pointe
inférieure du sternum.

Croyance

Aimer = souffrir, aimer = s'affaiblir, aimer =
avoir une relation sexuelle. Qui aime bien
chatie bien. Il faut se sacrifier pour aimer. Il est
illusoire de croire pouvoir satisfaire les besoins
de l'autre aux dépens des siens.

Elément air

Besoin d'air. Etouffé par I'amour possessif.
Lamour est le moteur de toutes les réalisations
sincéres.

Chakra optimal

Capacité a4 se sentir aimable ou aimé, en
relation avec... Capacité a aimer, a donner.
Capacité a I'acceptation de soi, de l'autre, de
ce qui est. Expérience directe et sans juge-
ment de I'aspect « miroir » (je vois en l'autre
ce que jai en moi). Désintéressement, non-
attachement, altruisme, générosite.

Chakra trop actif

Amour universel sans limite amenant au don
de soi, mais avec risque d'égocentrisme et
de narcissisme. Tendance & une générosité
excessive dans le seul but d'avoir une recon-
naissance en retour. Tendance a un exces
de passions amoureuses non partagées et
dévastatrices.

Chakra peu actif

Sentiment de n'étre ni aimable ni aime.
Difficultés a se sentir en relation. Vulnérabilité
et dépendance de I'amour des autres. Peur
d'étre blessé, triste et déprimé. Froideur,
indifférence, « sécheresse de coceur », états
dépressifs. Incapacité a manifester son amour
par peur du rejet et de I'échec. Manque de
générosité, égoisme, repli sur soi, sentiment
de solitude. Risque de problemes cardiaques
ou pulmonaires. Douleurs dans la poitrine,
sentiment d'oppression, douleurs au milieu du
dos, etc. Posture générale avec dos voaté.

Commentaires

La longueur moyenne du 4¢e chakra des hom-
mes est sensiblement inférieure 4 celle des
femmes et ne dépasse que rarement la bulle
du champ vital. Cet état de fait est réversible
en tout temps par un travail sur I'ouverture du
ceeur.

Chez les personnes dures avec elles-mémes
ou celles qui ont de la peine a recevoir des
cadeaux, des compliments ou de I'affection, ce
chakra est plus petit sur 'arriére.

Le 4e chakra est lié a la santé globale, car
parfaitement proportionnel a la qualité des
défenses immunitaires.

Le seul moyen d’ouvrir ce chakra est d'appren-
dre a donner et a recevoir, a aimer les autres
et a s'aimer soi-méme.

Evénements perturbant le 4e chakra

- Déception amoureuse ;

- Perte d'un proche ;

- Divorce ;

- Angoisses ;

- Conflit entre les parents ;
- Conflit avec un autre ;

- Rejet du divin.
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Le 5¢ chakra

Symbolisme (sur I'avant)

Expression, communication.

Symbolisme (sur l'arriére)

Ecoute de soi et des aulres,
expression de |'étre intérieur.

Résonances

Elément : Ether ;

Couleur : bleu ;

Métal : mercure, cobalt ;

Pierre : célestine, aragonite ;
Astre : Uranus (ar), Mercure (av) ;
Glande : thyroide ;

Systéme respiratoire.

Autres désignations

Chakra de la gorge, chakra du cou, chakra
laryngé, vishuddha chakra.

Couleur de résonance
Cyan, bleu ciel (cyan 100 %)

Position du chakra

Milieu du cou. Pour les hommes, un doigt sous
la pointe de la pomme d'Adam.

Croyance

Ce que je ne dis pas ou nie ne peut pas faire
de mal.

Elément éther

Carrefour entre les mondes physique et spi-
rituel. Exprimer son étre. Réaliser sa relation
avec I'Univers. Besoin d'établir une commu-
nication avec soi et les autres. Ecouter son
intuition. Créativité. Extériorisation et partago.
Permet I'expression de ce qui habite le coour.

Chakra optimal

Capacité a exprimer, a recevoir. Conscience de
I'abondance. Capacité a écouter son intuition
et a la suivre. Exprimer des désirs en accord
avec l'univers et recevoir I'objet de ses désirs,
Sentiment d'étre relié a une force spirituelle
qui nous guide (Foi). Etat de disponibilité, de
neutralité. Vivre l'instant présent.
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Chakra trop actif

On retrouve un fonctionnement excessif du

chakra de la gorge chez les gens qui manipu-
lent les autres par des discours sans fin.

Chakra peu actif

Difficulté & exprimer ce que je veux ou res-
sens, sentiment de ne pas mériter, difficultés 3
recevoir ou & obtenir selon ses désirs. Langage
inapproprié. La culpabilité et I'angoisse empé-
chent de voir ou d'exprimer librement ses
émotions, pensées, besoins ou sensations.
Tout cela peut se traduire par de la timidité,
des bafouillages, bégaiements, difficultés de
langage, par une voix cassée, aigrelette ou
inaudible, de la nervosité ou un discours sou-
vent décousu voire incohérent.

Commentaires

Ce chakra est, en général, le moins déve-
loppé, quel que soit le sexe. Il est paradoxal
que dans une société comme la notre, ol
la communication est dominante, ce chakra
soit si faible. La raison en est fort simple : les
conversations sont la plupart du temps sans
substance, les gens parlent pour ne rien dire
et n’expriment pas le fond de leur pensée de
peur d'étre jugés ou ont de grandes difficultés
a dire leurs émotions.

Les expressions populaires « jai les boules »
ou « il me gonfle » expriment ce blocage des
énergies au niveau du 5e chakra ; elles n'arri-
vent pas & monter jusqu'a la téte. Il s'agit, en
géneral, de sentiments réprimés, d’un conflit
entre ce que I'on fait et ce que I'on est ou d'un
manque de communication directe. Cause de
douleurs dans la nuque. Risque de cancer de
la gorge ou de l'oesophage.

Evénements perturbant le 5e chakra

- Pére trop autoritaire :
- Abus sexuel ;

- Perte d'un travail ;

- Divorce :

- Perte d'un proche :

- Conflit intérieur.



Le 6¢ chakra

Symbolisme (sur I'avant)

Mental analytique, concentration, contréle,
perception de I'espace, illusion, abstraction.

Symbolisme (sur l'arriére)

Mental synthétique, intuition, vision intérieure,
perceptions extrasensorielles, imagination.

Résonances

Elément : Esprit ;

Couleur : indigo ;

Métal : argent, chrome ;

Pierre : lapis-lazuli, sodalite ;
Astre : Lune (ar), Mercure (av) ;
Glande : hypophyse (pituitaire) ;
Systéme nerveux.

Autres désignations

Chakra frontal, 3¢ ceil, ceil unique, ajna
chakra

Couleur de résonance

Indigo (cyan 100 %, magenta 100 %, jaune 0 %)
Les personnes dont ce chakra dépasse les
150 cm aiment beaucoup les bleus foncés.

Position du chakra

Au centre de la téte, deux doigts au-dessus de
I'axe des yeux.

Croyance

N'existe que ce qui est visible.
Il faut que..., je dois....

Elément esprit/Son intérieur

Ecouter son intuition. Réaliser son Etre inté-
rieur. Expérimenter et réaliser la perfection.
Donne accés a tous les plans subtils de la
réalité.

Chakra optimal

Conscience de notre nature spirituelle et pro-
fonde. Expérience d'un univers fonctionnant
pour chacun d'une maniére ordonnée, par-
faite et en accord avec nos peurs, désirs et
croyances. Lucidité. Clarté d'esprit, capacité
de concentration, intuition et prémonitions.

Chakra trop actif sur I'avant

Peut amener & une intellectualisation exces-
sive de la moindre chose, au mysticisme et &
lirrationnel avec un rejet du réel, du matériel et
du plaisir. Ce chakra peut entrainer un manque
de contact avec la réalité, un manque d'intérét
pour le présent (trés marqué si les trois pre-
miers chakras sont peu développés).

Chakra peu actif sur l'arriére

Percevoir la surface plutét que ce qu'il y a
au-dela. Rejet et refus de tout ce qui parait
irrationnel & premiére vue, sans aucun essai
de réflexion.

Chakra peu actif sur I'avant

Incapacité a l'intellectualisation, désintérét
pour la culture, le savoir, les sciences, man-
que de curiosité. Manque de concentration.
Difficulté a voir dans I'espace.

Commentaires

Dans notre société, c'est le chakra le plus
développé. Non en raison d'une trés forte
intuition ou d'une pratique assidue de la
vision intérieure, mais par une suractivité
cérébrale. Toutes les activités qui demandent
une grande concentration, une visualisation ou
une conceptualisation augmentent fortement
la partie avant de ce chakra au détriment de
l'arriere.

Il y a donc deux moyens d'utiliser ce chakra.
Avec le mental, par la concentration, la repré-
sentation spatiale, la visualisation et la projec-
tion dans le futur : cette voie est favorisée par
la contemplation et le travail avec des figu-
res géométriques tridimensionnelles. Lautre
moyen est lié & l'intuition, la vision intérieure,
I''magination et au ressenti : cette voie n'est
accessible que si I'on fait confiance a son
intuition.

Evénements perturbant le 6e chakra

- Médicaments (neuroleptiques, etc.) ;
- Drogues dures ;

- Burn-out mental ;

- Dépression.
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Le 7¢ chakra

Symbolisme

Conscience universelle, union spirituelle,
sagesse, réunion des contraires, unité, imagi-
nation, lumiere spirituelle.

Résonances

Elément : Lumigre ;

Couleur : magenta ;

Métal : or, platine ;

Pierre : diamant, rubis étoilé ;
Astre : Soleil, Neptune ;
Glande : pinéale (épiphyse) ;
Systéme nerveux central.

Autres désignations

Chakra couronne, chakra coronal, chakra cos-
mique, chakra du crane, lotus aux mille péta-
les, sahasrara chakra.

Couleur de résonance

Blanc, légérement teinté de pourpre ou de
magenta (magenta 10 %).

Position du chakra

Il est situé a l'intérieur du crane, avec un cone
dirigé vers le haut. Il est I'aboutissement du
canal central de la kundalini.

Croyance

Refus de la spiritualité associée a la religion et
a ses dogmes.

Elément lumiére/Lumiére intérieure
Expérimenter I'Unité absolue, le Divin.
Conscience cosmique.

Chakra optimal

Expérience de conscience universelle.
Omniscience, omniprésence. Relation harmo-
nieuse avec l'autorité, le pére, Dieu. Avoir un
sens de direction, un but. Capacité 4 se sentir
connecté ou séparé.

Chakra trop actif

Ce chakra n'est jamais trop ouvert ou trop actif
mais, par des « manipulations » imprudentes, il
peut étre en disharmonie. Dans ce cas la per-
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sonne ne se sent pas faire partie de ce monde,
se sent exclue, en perte d'identité, son ego
est dilug, et cela peut aller jusqu'a la folie.
Certaines personnes dont la couleur de réso-
nance est le magenta vivent en exces sur ce
chakra : elles ont beaucoup de peine a vivre
normalement, n'ont jamais les pieds sur terre
et doivent impérativement s’ancrer pour assu-
rer une stabilité qui leur échappe.

Chakra peu actif

Sentiment d'étre séparé, isolé, incapaci-
té & communiquer avec le monde extérieur.
Impression que la vie n'a pas de sens, man-
que de direction, difficultés avec Il'autorité,
le pére ou Dieu. Absurdité de la vie, tout en
ayant peur de la mort. Pour refouler et ignorer
ce vide, les personnes concernées se lancent
dans un surcroit d'activités, en se chargeant
de nouvelles responsabilités pour se prouver
qu’'elles sont indispensables. On assiste alors
a certains moments de la vie a des dépres-
sions importantes, des remises en questions,
des prises de conscience sur le sens de la vie
actuelle.

Commentaires

Il est rare que ce chakra soit trés actif avant
I'age de 30 ans (plus fréquent vers 50 ans).

Dans toutes les catégories de fréquences de
résonance, les femmes ont, en moyenne, un

7¢ chakra légérement plus grand que celui des
hommes.

Plus il est grand, plus un individu a tendance
a vivre en accord avec ses propres croyances
et & les appliquer dans la vie, et plus il aura
tendance a avoir des dons extrasensoriels et
donc de grands tubes (voir p. 93).

Un grand 7e chakra est le signe d'une bonne
moralité, d’'un besoin de vérité et de justice.
Il est en général accompagné d'un 4e chakra
bien développé lui aussi.

Evénements perturbant le 7e chakra
- Dépression ;

- Expériences spirituelles incontrélées ;
- Initiations foireuses et mal venues :

- Pére autoritaire ou absent ;

- A coupé ses dons extrasensoriels.
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Générateur de fréquences :
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Adresse Internet :
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.boedec.hoel.frequencygenerator&hl=fr&gl=fr

Préparation de la séance : Ouverture du champs Quantique :
Chacun son rituel, les bougies, I'encens, les huiles essentielles, les protections,...
Importance de l'intention.

Phrase a dire :

Que tout ce qui soit fait ici et maintenant,
soit en accord avec nos deux ames.


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.boedec.hoel.frequencygenerator&hl=fr&gl=fr
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. En pratique :

— Ouverture du champs Quantique.
— Mise en place du patient sur la table et ouverture en musique.

— Penduler les fréquences.

— Envoyer les fréquences a travers la musique.

— Prise de conscience des fréquences par le patient et programmation des molécules
d'eau dans les bouteilles avec l'intention.

— Installation et d'utilisation.

— Utilisez ce transducteur de maniere optimale et dans le respect de la
personne sur la table. Le réglage de l'intensité sera déterminant pour
procurer du bien-étre et aider la personne a lacher prise.

— Passer un bon moment est I'objectif premier qui permet au client d'étre en
connexion avec son Ame pour recevoir les fréquences régénératrices en
toute souveraineté.

— Partage d'expériences et descriptifs d'utilisation.

— Conseils et redirection de formations
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FR : 0033 7 80 61 28 64
BE : 0032 470 09 51 98



